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  ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ                                               
    

 
 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2022-2023 
2021-2022 
2018-2021 
 
2020-2023 
 
2010-2020 

Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Ενδοσχολικός Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου 
Υποδιευθύντρια  
Αναπληρώτρια Διευθύντρια  
 
Μόνιμος Εκπαιδευτικός κλάδου φιλολόγων με ειδίκευση στην ειδική αγωγή. 
Σχολείο οργανικής θέσης: ΕΕΕΕΚ Λιβαδειάς. 
Αναπληρωτής Εκπαιδευτικός κλάδου φιλολόγων με ειδίκευση στην ειδική αγωγή. 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

2022 Πιστοποίηση στην Ποσοτική έρευνα, ανάλυση δεδομένων & SPSS: Θεωρία, Μεθοδολογία 
& Πρακτική εφαρμογή, ΚΕΔΙΒΙΜ, ΕΚΠΑ. 

2021 Πιστοποιημένος γνώστης Αναλυτικής & Συμβουλευτικής Γραφολογίας, Ελληνικό 
Ινστιτούτο Γραφολογίας. 

 2020 Πιστοποιημένος γνώστης των βασικών Αρχών Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς, 
ΚΕΔΙΒΙΜ, Πάντειο Πανεπιστήμιο. 

2009 Μεταπτυχιακός τίτλος σπουδών με θέμα «Ειδική & Ενταξιακή Αγωγή», Roehampton 
University of London. 

2007 Ετήσια επιμόρφωση 400 ωρών με θέμα «Ειδική Αγωγή» πιστοποιημένη από το 
Εργαστήριο Πειραματικής Παιδαγωγικής ΕΚΠΑ . 

2007 Πτυχιούχος ελληνικής γλώσσας & φιλολογίας ΕΚΠΑ. 

2005-2009 Ολοκλήρωση τεσσάρων κύκλων σπουδών στην Ομοσπονδία Κωφών Ελλάδος για 
πιστοποίηση γνώσης της Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας. 

 
ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
 

Ξένες γλώσσες   

Πιστοποιημένη άριστη γνώση αγγλικής γλώσσας  & εμπειρία σε βρετανόφωνο περιβάλλον. 

Πιστοποιημένη καλή γνώση γαλλικής γλώσσας. 

 

Ημ.γέννησης 31/7/83 

Τηλ. Επικοινωνίας 6936699211 

e-mail  sofiaspecialedu@gmail.com 

blog  https://toblethranio.wordpress.com/ 
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Ψηφιακές δεξιότητες 

Πιστοποιημένος χρήστης των εφαρμογών του διαδικτύου, του επεξεργαστή κειμένου Word , των εφαρμογών 
παρουσίασης Power Point, λογιστικών φύλλων Excel (Unicert). 

Πιστοποίηση Επιμόρφωσης Β1 & Β2 επιπέδου Τ.Π.Ε. (επιμόρφωση εκπαιδευτικών για την αξιοποίηση και  
εφαρμογή των ψηφιακών τεχνολογιών στη διδακτική πράξη). 

 
Δημοσιεύσεις, προγράμματα & συνέδρια 

Επιμορφώτρια Β’ Δ.Ε. Ειδικής Εκπαίδευσης (Ανθρωπιστικές-Κοινωνικές επιστήμες) του Ινστιτούτου 
Εκπαιδευτικής Πολιτικής (Ι.Ε.Π.). 

Συμμετοχή στο 8ο πανελλήνιο συνέδριο για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, ΕΕΠΕΚ Λάρισας 
με τίτλο: «Μέθοδος TEACCH: Οπτικοποίηση και δομημένο περιβάλλον στην Ειδική Αγωγή και 
Εκπαίδευση». 

Δημοσίευση άρθρου στο περιοδικό «Νέος παιδαγωγός» με τίτλο "Τεχνικές ενίσχυσης της συμμετοχής και  
βελτίωσης της επίδοσης των μαθητών στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση με τη χρήση των νέων 
τεχνολογιών". (23ο τεύχος, Σελίδες 884 ως και 892). 

Μέλος της συγγραφικής ομάδας του ISBN εκδοθέντος βιβλίου «37 οχυρώσεις της Βοιωτίας» (Δημόσια 
κεντρική βιβλιοθήκη Λιβαδειάς). 

Μέλος της συγγραφικής ομάδας του υπό έκδοση ψηφιακού διαδραστικού βιβλίου «Πύργοι, Φρυκτωρίες & 
Ακροπόλεις του Κηφισού και της Κωπαΐδας», με ISBN  από την Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος. 

Συμμετοχή στο 6ο πανελλήνιο συνέδριο για την προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας, ΕΕΠΕΚ Λάρισας 
με τίτλο: «Νέες Τεχνολογίες της Πληροφορίας (ΤΠΕ) & Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς στο σχολικό 
πλαίσιο: Δύο πρακτικές εφαρμογές στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση», τόμος Δ, σελ. 120 

Άρθρο στο εκπαιδευτικό περιοδικό Νέος Παιδαγωγός με τίτλο: «Τεχνικές ενίσχυσης της συμμετοχής και 
βελτίωσης της επίδοσης των μαθητών στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση με χρήση των Νέων 
Τεχνολογιών», τεύχος 23, Μάρτιος 2021. 

 

2022-23 Συντονιστής προγράμματος ERASMUS+ KA1 (Φινλανδία & Εσθονία) «Καινοτόμες εκπαιδευτικές 
πρακτικές στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση»  
2019-2021 Εταίρος σε πρόγραμμα ERASMUS+ KA201 (Ουαλία, Ελλάδα, Ρουμανία, Ισπανία, Τουρκία) 
«Δημιουργικά σχολεία: Ανάπτυξη της δημιουργικότητας στο σχολικό πλαίσιο».  

Υλοποίηση 29 εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων πολιτιστικού και περιβαλλοντικού 
περιεχομένου. 

Εισήγηση σε 4 ημερίδες διοργανωμένες από τη σχολική σύμβουλο Στερεάς Ελλάδας. 

Οργάνωση & Εισήγηση σε ημερίδες ενδοσχολικής και διασχολικής επιμόρφωσης στις ΣΜΕΑΕ Στερεάς Ελλάδας. 

 


