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ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

 Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμη 

 Έτος γέννησης: 1976 

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΩΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 

  Είκοσι χρόνια καθηγήτρια φωνητικής – μονωδίας στο τμήμα 

φωνητικής σύγχρονου και κλασσικού τραγουδιού στο δημοτικό 

Ωδείο Γλυφάδας  και καθηγήτρια κλασσικής κιθάρας. 

Εξειδίκευση στον τομέα της εξυγίανση φωνής καθώς και 
τοποθέτηση φωνής για ομιλητές και άτομα μετεγχειρητικού 

σταδίου. 

 Διδασκαλία στην παιδικής - νεανικής χορωδίας δημοτικού 

Ωδείου Γλυφάδας 

 Διδασκαλία κλασσικής κιθάρας σε παιδιά και ενήλικες για 

είκοσι έτη καθώς και σε άτομα με ειδικές δυσκολίες. 

 Μουσικοθεραπεία-μουσικοκινητική  σε ομαδικά και ατομικά 

προγράμματα σε Ελλάδα και εξωτερικό. 

 Εξάσκηση επαγγέλματος Βοηθού Φαρμακείου για έξη έτη. 

ΣΠΟΥΔΕΣ- ΠΤΥΧΙΑ 

  Ολοκλήρωση Μεταπτυχιακού κύκλου σπουδών στο εργαστήριο 

Ανάλυσης Συμπεριφοράς Παντείου Πανεπιστημίου με 
πιστοποίηση του ΚΕΔΙΒΙΜ. 

 Δίπλωμα κλασσικού τραγουδιού με βαθμό Άριστα από το 
«Σύγχρονο Ωδείο Αθήνας».   

 Πτυχίο κλασσικής κιθάρας με βαθμό Άριστα από το «Δημοτικό 
Ωδείο Ελληνικού»  

 Δύο χρόνια συμμετοχή σε πανελλήνιο σεμινάριο κλασσικής 
κιθάρας στο Βόλο. 

 Ένα χρόνο συμμετοχή σε σεμινάριο κλασσικού τραγουδιού στο 
«Σύγχρονο Ωδείο Αθηνών» με σολίστ της Εθνικής Λυρικής 
Σκηνής. 

 Ενα χρόνο μελοδραματική  

 Πτυχίο « Μουσικοθεραπείας ¨» σε Ελλάδα και Ιταλία κατηγορία 
Τ.Ε  

 Πτυχίο της σχολής «Ορνεράκη». Μεταπτυχιακή 

εξειδίκευση στην  παιδική εικονογράφιση και σκίτσο. 

 Δίπλωμα Βοηθού Φαρμακοποιού κατηγορία Τ.Ε από 

κρατικό φορέα.  



 

        

         

 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ 

 Αγγλικά, Ιταλικά, Γαλλικά. 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

  Προγράμματα μουσικοθεραπέιας σε ομάδες με εφήβους και 

ενήλικες. 

 Κλινική μουσικοθεραπεία σε Ευρωπαικές πόλης με ομάδες 

ενηλίκων, παιδιών και ατόμων με κινητικές ,νοητικές 

δυσκολίες τέσσερα χρόνια. Ομαδικά προγράμματα σε 

Δημοτικό σχολείο με μουσικοκυνιτική και μουσικοθεραπεία 

στην Ελλάδα. 

 

 Ιδρύτρια παιδικού τμήματος εικονογράφησης, σκίτσου και    

κόμικς για πρώτη φορά στην Ελλάδα τα τελευταία έξη 

χρόνια για παιδιά Δημοτικού καθώς και παιδιά με ειδικές 

ικανότητες. 

Συμμετοχή και βραβεύσεις σε εκθέσεις Ελλάδας και 

εξωτερικού καθώς και συμμετοχές σε διεθνείς 

διαγωνισμούς του τμήματος κερδίζοντας πρώτα βραβεία. 

 

 Συνεργασία με την «Εθνική Λυρική σκηνή» ως χορωδός ,     

    για ένα χρόνο. 

 Συνεργασία με την Κρατική ορχήστρα Αθηνών ,ως χορωδός ,      

      στο Μέγαρο μουσικής Αθηνών. 

 Συναυλίες σε αρκετά θέατρα και αίθουσες εκδηλώσεων με 
κλασσικούς τραγουδιστές ,στα πλαίσια διαφόρων εκδηλώσεων . 

 Συμμετοχή στις συναυλίες του Δημοτικού Ωδείου Γλυφάδας ως 

κιθαρίστας σε μουσικά σύνολα, σολίστ  κλασσικού και έντεχνου 
τραγουδιού καθώς επίσης και  υπεύθυνη διοργάνωσης διαφορών 

συναυλιών κιθάρας  , τραγούδιου  ,ως υπεύθυνη καθηγήτρια του 
τμήματος φωνητικής και κιθάρας του  Ωδείου .  

 Συνεργασία με το Ωδείο “Κodaly” στα πλαίσια εκδηλώσεων στο 
Μέγαρο μουσικής Αθηνών. 

 

 


